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भारत सरकार  
पथृ्वी ववज्ञान मंत्रालय  

भारत मौसम ववज्ञान ववभाग 

 
 

प्रेस विज्ञप्ति 
तारीखः 12 मई, 2026 

जारी करने का समय: 1345 घंटे 
 
ववषय: (i) दक्षिण बंगाल की खाडी, अंडमान सागर और अडंमान एवं ननकोबार द्वीप समूह के कुछ हहस्सों में इस सप्ताह के अंत 

तक दक्षिण-पश्चिम मानसून के आगमन के ललए पररश्स्िनतयााँ अनकूुल हो रही हैं। 
     (ii) अगले 6-7 हदनों के दौरान पश्चिमी राजस्िान में कुछ स्िानों पर और कुछ अलग-िलग िेत्रों में भीषण ऊष्ण लहर 

िलने की संभावना है। पवूी राजस्िान और उससे सटे मध्य भारत, गुजरात और महाराष्ट्र में भी अगले 4-5 हदनों के 
दौरान अलग-अलग स्िानों पर ऊष्ण लहर िलने की संभावना है। 

     (iii) अगले 4-5 हदनों के दौरान तलमलनाडु, पुडुिेरी और कराईकल, केरल और माहे तिा दक्षिण आंतररक कनााटक में भी 
अलग-अलग स्िानों पर भारी वषाा होने की संभावना है। 

 
आज, 12 मई, 2026 को सुबह 0830 बजे (भारतीय समयानुसार) तक वपछले 24 घंटों के दौरान दजा मौसम: 

❖ उप-हिमालयी पश्चिम बंगाल, असम और मेघालय में छिटपटु स्थानों पर भारी वर्ाा (7-11 सेमी) दर्ा की गई िै। 
❖ सौराष्ट्र और कच्ि, असम, हिमािल प्रदेश, गुर्रात क्षेत्र, ित्तीसगढ़, ववदभा, मराठवाडा, िररयाणा, पश्चिमी मध्य प्रदेश, 

मध्य मिाराष्ट्र, उत्तराखंड, पश्चिमी उत्तर प्रदेश, कोंकण, बबिार, पवूी मध्य प्रदेश, परं्ाब, नागालैंड, मणणपुर, ममर्ोरम 
और बत्रपुरा, अरुणािल प्रदेश में छिटपटु स्थानों पर 30-50 ककमी प्रछत घंटे की रफ्तार से तरे् िवाओ ंके साथ गरर् के 
साथ बाररश िुई। 

❖ पंर्ाब में छिटपटु स्थानों पर ओलावशृ्ष्ट्ट की सूिना ममली िै। 
❖ सौराष्ट्र और कच्ि, पश्चिमी रार्स्थान और गुर्रात क्षेत्र में छिटपटु स्थानों पर लू से लेकर भीर्ण ऊष्ट्ण लिर की 

श्स्थछत बनी रिी। 
❖ पूवी रार्स्थान में छिटपटु स्थानों पर गमा रातें रिी।ं 

वपछले 24 घटंों में तापमान की श्स्िनत (सुबह 0830 बज ेIST तक): 

❖ अधिकतम तापमान (11-05-2026 तक): कल, राजस्थान, गुजरात, मराठवाडा, ववदर्भ और पश्चिमी मध्य प्रदेश के 
अधिकाांश हिस्सों में अधिकतम तापमान 42°C और उससे अधिक रिा; मध्य मिाराष्ट्र के कुछ स्थानों पर र्ी यिी 
श्स्थतत रिी; िररयाणा-िांडीगढ़-हदल्ली, उत्तर प्रदेश, झारखांड, छत्तीसगढ़, ओडडशा, तटीय आांध्र प्रदेश और यनम, रायलसीमा, 
कनाभटक, कोंकण और गोवा, तेलांगाना और पवूी मध्य प्रदेश के अधिकाांश हिस्सों में तापमान 34-42°C के बीि रिा, 
जबकक देश के शेष हिस्सों में यि 34°C से कम रिा। सबसे अधिक अधिकतम तापमान 47.3°C बाडमेर (राजस्थान) 
में दजभ ककया गया। 

❖ अधिकतम तापमान में अांतर (11-05-2026 तक): कल, पश्चिमी राजस्थान, पश्चिमी मध्य प्रदेश, गुजरात, कोंकण, मध्य 
मिाराष्ट्र और मराठवाडा में तापमान सामान्य से काफी अधिक (3.1°C से 5.0°C) रिा। पूवी राजस्थान, ववदर्भ, गोवा, 
दक्षिणी आांतररक कनाभटक, केरल और मािे में न्यनूतम तापमान सामान्य से अधिक (1.6°C से 3.0°C) रिा। देश के 
बाकी हिस्सों में यि सामान्य से कम या लगर्ग सामान्य था। 



 

 

❖ मध्य मिाराष्ट्र और मराठवाडा में न्यनूतम तापमान सामान्य से काफी अधिक (3.1°C से 5.0°C) रिा; जम्मू-कचमीर, 
पांजाब, हिमािल प्रदेश, हदल्ली, राजस्थान, गुजरात राज्य, पश्चिमी मध्य प्रदेश, बबिार, ववदर्भ और उत्तरी आांतररक 
कनाभटक में न्यूनतम तापमान सामान्य से अधिक (1.6°C से 3.0°C) रिा और देश के बाकी हिस्सों में सामान्य से कम 
या लगर्ग सामान्य रिा। 

मौसम प्रणाललयां, पूवाानुमान एवं िेतावननया ं(अनुलग्नक I एव ंII देखें): 

❖ दक्षक्षण बंगाल की खाडी, अडंमान सागर और अंडमान एव ंछनकोबार द्वीप समूि के कुि हिस्सों में इस सप्ताि के अतं 
तक दक्षक्षण-पश्चिम मानसून के आगमन के मलए पररश्स्थछतयााँ अनकूुल िो रिी िैं। 

❖ दक्षक्षण-पश्चिम बंगाल की खाडी के ऊपर बना छनम्न दबाव क्षेत्र आर्, 12 मई 2026 को सुबि 8:30 बर् े (भारतीय 
समय) इसी क्षेत्र में बना रिा, और इससे संबंधित िक्रवाती पररसंिरण समुद्र तल से 4.5 ककमी ऊपर तक फैला िुआ 
था। अगले 48 घटंों में इसके और अधिक स्पष्ट्ट िोने की संभावना िै। 

❖ पूवी िवाओ ंमें एक गता छनम्न दबाव क्षेत्र के कें द्र से दक्षक्षण-पश्चिम बंगाल की खाडी के ऊपर मराठवाडा तक छनिल े
क्षोभमंडलीय स्तरों में फैला िुआ िै। 

❖ पश्चिमी ववक्षोभ छनिल ेक्षोभमंडलीय स्तरों में उत्तरी पाककस्तान और आसपास के क्षेत्रों में एक ऊपरी वाय ुिक्रवाती 
पररसिंरण के रूप में मौर्दू िै। 

❖ पश्चिमी रार्स्थान और आसपास के क्षेत्रों में छनिल ेक्षोभमंडलीय स्तरों में एक ऊपरी वाय ुिक्रवाती पररसंिरण मौर्दू 
िै। 

❖ दक्षक्षण-पश्चिम मध्य प्रदेश और आसपास के इलाकों में छनिल ेक्षोभमंडलीय स्तरों पर एक िक्रवाती पररसंिरण मौर्दू 
िै। 

❖ दक्षक्षण-पश्चिम मध्य प्रदेश के ऊपर श्स्थत िक्रवाती पररसंिरण से मणणपुर तक छनिले क्षोभमंडलीय स्तरों पर एक गता 
फैला िुआ िै। 

❖ अक्षांश 22°N के उत्तर में लगभग 93°E देशातंर के अनहुदश एक गता फैला िुआ िै। 
❖ उत्तर मध्य उत्तर प्रदेश और आसपास के इलाकों में छनिल ेक्षोभमंडलीय स्तरों पर एक िक्रवाती पररसंिरण मौर्दू िै। 
❖ दक्षक्षण आंतररक कनााटक और आसपास के इलाकों में मध्य क्षोभमंडलीय स्तरों पर एक िक्रवाती पररसंिरण मौर्दू िै। 
❖ 15 मई 2026 से उत्तर-पश्चिम भारत में एक नए पश्चिमी ववक्षोभ के आने की संभावना िै।     

उपरोक्त प्रणाललयों के प्रभाव से संभाववत मौसम: 

उत्तर-पश्चिम भारत: 

❖ र्म्मू-कचमीर-लद्दाख-धगलधगत-बाश्टटस्तान-मुर्फ्फरबाद और उत्तराखंड में 12 से 14 मई के दौरान और हिमािल प्रदेश 
में 12 से 16 मई के दौरान छिटपटु से लेकर व्यापक स्तर पर िटकी से मध्यम वर्ाा/बफा बारी के साथ छिटपुट गरर्, 
बबर्ली और तरे् िवाएं (40-50 ककमी प्रछत घटंा की गछत तक) िलने की संभावना िै। 

❖ पंर्ाब, िररयाणा और िंडीगढ़ में 12 से 14 मई के दौरान; उत्तर प्रदेश में 12 और 13 मई को और रार्स्थान में 12 
मई को भी छिटपटु िटकी से मध्यम वर्ाा के साथ गरर्, बबर्ली और तेर् िवाएं (30-60 ककमी प्रछत घटंा की गछत 
तक) िलने की संभावना िै। 

❖ र्म्मू-कचमीर-लद्दाख-धगलधगत-बाश्टटस्तान-मुर्फ्फरबाद में 12 और 13 मई को और िररयाणा और िंडीगढ़ में 12 मई 
को गरर् के साथ आंिी (िवा की गछत 50-60 ककमी प्रछत घंटा और 70 ककमी प्रछत घटंा तक के झोंके) आने की संभावना 
िै। 

❖ 12 मई को र्म्मू-कचमीर-लद्दाख-धगलधगत-बाश्टटस्तान-मुर्फ्फरबाद, उत्तर प्रदेश में और 12 और 13 मई को हिमािल 
प्रदेश और उत्तराखंड में छिटपुट ओलावशृ्ष्ट्ट की सभंावना िै। 

 



 

 

पूवोत्तर भारत: 

❖ 12 से 16 मई के दौरान अरुणािल प्रदेश, असम और मेघालय में छिटपटु से लकेर व्यापक स्तर तक िटकी से मध्यम 
बाररश, गरर् के साथ बबर्ली धगरने और तजे़ िवाए ं(40-50 ककमी प्रछत घटें की रफ्तार तक) िलने की संभावना िै। 

❖ 13 से 18 मई के दौरान अरुणािल प्रदेश में, 12 से 18 मई के दौरान असम में, 14 से 17 मई के दौरान नागालैंड, 
मणणपुर, ममर्ोरम और बत्रपुरा में अलग-अलग स्थानों पर भारी बाररश की संभावना िै। विीं, 13 से 17 मई के दौरान 
असम और मघेालय में, और 17 और 18 मई को अरुणािल प्रदेश में अलग-अलग स्थानों पर बिुत भारी बाररश की 
संभावना िै।  

पूवी भारत: 

❖ झारखंड और अंडमान एव ं छनकोबार द्वीप समूि में 12 से 18 मई के दौरान; बबिार, ओडडशा, पश्चिम बंगाल और 
मसश्ककम में 12 से 16 मई के दौरान छिटपुट से लेकर व्यापक स्तर तक िटकी से मध्यम वर्ाा, गरर्, बबर्ली और 
तेर् िवाएं (40-60 ककमी प्रछत घंटा की गछत तक) िलन ेकी संभावना िै।  

❖ बबिार में 13 मई को और झारखंड में 15 और 16 मई को गरर् के साथ तेर् िवाएं (50-60 ककमी प्रछत घंटा की गछत 
से 70 ककमी प्रछत घटंा तक के झोंके) िलने की संभावना िै। 

❖ अंडमान एव ंछनकोबार द्वीप समूि में 12 से 18 मई के दौरान और उप-हिमालयी पश्चिम बंगाल और मसश्ककम में 12 
से 14 मई के दौरान अलग-अलग स्थानों पर भारी वर्ाा की संभावना िै, साथ िी उप-हिमालयी पश्चिम बंगाल और 
मसश्ककम में 13 मई को अलग-अलग स्थानों पर बिुत भारी वर्ाा की संभावना िै। 

मध्य भारत: 

❖ ित्तीसगढ़ में 13 से 16 मई के दौरान गरर्, बबर्ली और तेर् िवाओ ं(40-50 ककमी प्रछत घंटे की रफ्तार तक) के साथ 
छिटपटु िटकी से मध्यम बाररश िोन ेकी संभावना िै। 

दक्षिणी प्रायद्वीपीय भारत: 

❖ 12 मई को तेलंगाना में, तममलनाडु, पुडुिेरी और कराईकल में, लक्षद्वीप में 12 और 13 मई को, केरल और मािे में, 
तटीय आंध्र प्रदेश और यनम में, आंतररक कनााटक में 12 से 16 मई के दौरान, और रायलसीमा में 14 से 15 मई के 
दौरान छिटपटु से लेकर व्यापक स्तर पर गरर्, बबर्ली और तेर् िवाएं (30-50 ककमी प्रछत घटंा) िलने की संभावना 
िै। तटीय कनााटक में 12 से 16 मई के दौरान गरर् और बबर्ली धगरने की भी संभावना िै। 

❖ 12, 14 और 15 मई को तममलनाडु, पुडुिेरी और कराईकल में, 12 से 15 मई के दौरान केरल और मािे में, और 15 
और 16 मई को दक्षक्षणी आंतररक कनााटक में भी छिटपटु भारी वर्ाा की संभावना िै। 

❖ 14 और 15 मई को उत्तरी आंतररक कनााटक में, और 15 मई को दक्षक्षणी आंतररक कनााटक में छिटपटु ओलावशृ्ष्ट्ट की 
संभावना िै। 

अधिकतम तापमान का पूवाानुमान: 

❖ 12 से 18 मई के दौरान रार्स्थान को िोडकर उत्तर-पश्चिम भारत में अधिकतम तापमान में 4-6°C की क्रममक 
वदृ्धि िोने की संभावना िै। 

❖ 12 से 18 मई के दौरान मध्य भारत में अधिकतम तापमान में 2-4°C की क्रममक वदृ्धि िोने की संभावना िै। 
❖ 16 मई तक पवूी भारत में अधिकतम तापमान में 2-3°C की क्रममक वदृ्धि िोन ेकी संभावना िै और 17 और 18 

मई को कोई मित्वपूणा पररवतान निीं िोगा। 
❖ 14 मई तक गुर्रात में अधिकतम तापमान में कोई मित्वपूणा पररवतान निी ंिोन ेकी संभावना िै और 15 से 18 मई 

के दौरान 2-4°C की क्रममक धगरावट िोगी। 



 

 

❖ 15 मई तक मिाराष्ट्र में अधिकतम तापमान में 2-3°C की क्रममक वदृ्धि िोने की सभंावना िै, इसके बाद 16 से 18 
मई के दौरान कोई मित्वपूणा पररवतान निीं िोगा। 

❖ 18 मई 2026 तक देश के शेर् हिस्सों में अधिकतम तापमान में कोई मित्वपूणा पररवतान निी ंिोन ेकी संभावना िै। 
 

ऊष्ण लहर, गमम और आर्द्म मौसम, गरम रात की चिेािनी: 
❖ 12 से 16 मई के दौरान पश्चिमी रार्स्थान के कुि स्थानों पर ऊष्ट्ण लिर िलने की संभावना िै, श्र्नमें से कुि 

इलाकों में भीर्ण ऊष्ट्ण लिर की श्स्थछत रिेगी; 17 और 18 मई को भी भीर्ण ऊष्ट्ण लिर की श्स्थछत रिेगी। 
❖ 12 से 18 मई के दौरान पवूी रार्स्थान और पश्चिमी मध्य प्रदेश में, ववदभा में, कोंकण और गोवा में 12 मई को, 

मध्य मिाराष्ट्र और गुर्रात में 12 से 14 मई के दौरान और मराठवाडा में 12 से 15 मई के दौरान ऊष्ट्ण लिर 
िलने की सभंावना िै। 

❖ पश्चिमी रार्स्थान के कुि इलाकों में 12 से 18 मई के दौरान गमा रातें रिने की सभंावना िै, और 15 और 16 मई 
को कुि इलाकों में भीर्ण गमा रातें िो सकती िैं। 

❖ पूवी रार्स्थान के कुि इलाकों में 12 से 15 मई के दौरान गमा रातें रिन ेकी संभावना िै। 
❖ 12 और 13 मई 2026 को तटीय कनााटक के कुि अलग-अलग इलाकों में गमा और आद्रा मौसम रिने की प्रबल 

संभावना िै। 

मछुआरों के ललए ितेावनी: 

मछुआरों को सलाह दी जािी है कक िे ननम्नललखिि क्षेत्रों में न जाएं: 

❖ बंगाल की खाडी: 12 मई को दक्षक्षण-पश्चिम बंगाल की खाडी के अधिकाशं भाग और उससे सटे दक्षक्षण-पवूा बंगाल की 
खाडी, श्रीलकंा तट के साथ और उससे दरू, तथा मन्नार की खाडी और कोमोररन क्षेत्र के आस-पास के भागों में; 13 मई 
को दक्षक्षण-पश्चिम बंगाल की खाडी के अधिकांश भाग और उससे सटे, दक्षक्षण-पूवा बंगाल की खाडी के कुि भागों, दक्षक्षण 
तममलनाडु और श्रीलंका के तटों के साथ और उससे दरू, तथा मन्नार की खाडी और कोमोररन क्षेत्र में; 14 मई को 
दक्षक्षण-पश्चिम बंगाल की खाडी के अधिकांश भाग और उससे सटे दक्षक्षण-पवूा और पश्चिम-मध्य बंगाल की खाडी के 
भागों, तममलनाडु और श्रीलंका के तटों के साथ और उससे दरू, तथा मन्नार की खाडी, कोमोररन क्षेत्र और अंडमान सागर 
में; 15 मई को दक्षक्षण-पश्चिम बंगाल की खाडी के अधिकांश भाग और उससे सटे दक्षक्षण-पूवा और पश्चिम-मध्य बंगाल 
की खाडी के भागों, तममलनाडु और श्रीलंका के तटों के साथ और उससे दरू, तथा मन्नार की खाडी, कोमोररन क्षेत्र और 
अंडमान सागर में। 16 मई को अंडमान सागर के ऊपर क्षेत्रों में न र्ाएं। 

❖ अरब सागर: कोई ितेावनी र्ारी निी ंकी गई।  

हदल्ली/एनसीआर में मौसम श्स्िनत एवं पूवाानुमान: 12 से 15 मई 2026 (अनुलग्नक III देखें) 

अधिक जानकारी के ललए, कृपया राष्ट्रीय मौसम बुलेहटन देखें: 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/all_india_forcast_bulletin.php 
श्जला-वार िेतावननयों के ललए: https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php 
मछुआरों की िेतावनी के ललए: https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php 

 

 

 

 

https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php


 

 

महत्वपूणा वषाा दजा की गई (सेमी में) (कल के 0830 बज ेIST से आज के 0830 बजे IST तक): 

❖ असम और मघेालय: िज़ुआ (श्र्ला बारपटेा) 9; 
❖ उप-हहमालयी पप्चचम बंगाल: वाशाबारी िाय बागान (श्र्ला र्लपाईगुडी) 7.   

कल सुबह 8:30 बजे से आज सुबह 8:30 बजे तक (भारतीय समयानुसार) तेज हवाएं (ककमी प्रनत घटंा में): 

❖ सौराष्ट्र और कच्ि: भिाऊ 50;  
❖ असम: िबुरी 50 
❖ पंर्ाब: फरीदकोट 48; बहठंडा 41; पहटयाला 39; संगरूर, फाश्र्टका और पठानकोट 35;  
❖ पूवी मध्य प्रदेश: र्बलपुर 46, सागर 35;  
❖ बबिार: रार्गीर 43; 
❖ कोंकण: कर्ात (रायगढ़) 43, दापोली (रत्नाधगरी) 31;  
❖ पश्चिमी उत्तर प्रदेश: मुर्फ्फरनगर 41, शामली 31;  
❖ उत्तराखंड: रानीिौरी 39, िपंावत 37; 
❖ मध्य मिाराष्ट्र: ववटिोली (नामसक) 39, कलवान (नामसक) 39, तलेगांव (पुणे) 37; 
❖ नागालैंड, मणणपुर, ममर्ोरम और बत्रपुरा: वोखा 39 
❖ पश्चिमी मध्य प्रदेश: आगरमालवा 37, सागर 35, बतैूल, अशोकनगर, सीिोरमदंसौर, बडवानी 30;  
❖ िररयाणा: मसरसा और करनाल 33 प्रत्येक; 
❖ मराठावाडा: अम्बेर्ोगाई (बीड) 33, हिगंोली 28;  
❖ ित्तीसगढ़: कोररया 33; 
❖ ववदभा: बुलढाणा 33; 
❖ अरुणािल प्रदेश: हदरांग 33 
❖ गुर्रात क्षेत्र: आनदं 31;  
❖ हिमािल प्रदेश: सओेबाग 30. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

अनुलग्नक I 

 
• जैसे-जैसे लीड पीररयड बढ़िा है पूिामनुमान सटीकिा कम हो जािी है।                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

अनुलग्नक II 
 

 

 
 



 

 

  

 

         

 

 
• नारंगी और लाल रंग की चेिािननयों के आधार पर कारमिाई की जा सकिी है।  
• असुरक्षक्षि क्षेत्रों में भारी िर्ाम की चेिािनी के ललए शहरी और पहाडी क्षेत्रों में कारमिाई शुरू की जा सकिी है।  
• जैसे-जैसे समय बढ़िा है, पूिामनुमान की सटीकिा कम होिी जािी है। 

 

अगले प ाँच दिन ों के दलए दिलेव र दवसृ्तत बहु-ि खिम मौसम चेत वनी यह ाँ उपलब्ध है 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php  

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php


 

 

                                                                                      अनुलग्नक III 

12 मई से 15 मई 2026 के दौरान हदल्ली/NCR के ललए मौसम का पूिामनुमान 
वपछला मौसम: 
वपिले 24 घटंों के दौरान हदटली में अधिकतम और न्यूनतम तापमान में कोई बडा बदलाव निी ंिुआ िै। वपिल े24 घटंों के 
दौरान हदटली में अधिकतम तापमान लगभग 37°C रिा, और न्यूनतम तापमान क्रमशः 25-28°C की सीमा में रिा। हदटली में 
कई र्गिों पर न्यनूतम तापमान सामान्य से अधिक (1.6°C से 3.0°C) िै और बाकी हिस्सों में सामान्य (-1.5°C से 1.5°C) 
िै। हदटली में कुि र्गिों पर अधिकतम तापमान सामान्य से काफी कम (-3.1°C से -5.0°C) रिा और बाकी र्गिों पर सामान्य 
से कम (-1.6°C से -3.0°C) रिा। वपिले 24 घटंों के दौरान हदटली में आसमान मुख्य रूप से साफ रिा और सति पर िवा की 
गछत दक्षक्षण-पूवा हदशा से 20 kmph तक रिी। आर् सुबि के समय इस क्षेत्र में आसमान मुख्य रूप से साफ रिेगा, र्ो बाद में 
आंमशक रूप से बादल िाए रिने वाला िो र्ाएगा, और सति पर िवा की गछत दक्षक्षण-पूवा हदशा से 24 kmph तक रिन ेकी 
संभावना िै। 
मौसम का पिूामनुमान: 
12.05.2026: आसमान मुख्य रूप से साफ रिेगा, र्ो बाद में आंमशक रूप से बादल िाए रिने वाला िो र्ाएगा। दोपिर/शाम के 
समय गरर्/बबर्ली और तजे़ िवाओं (गछत 40-50 kmph, झोंकों के साथ 60 kmph तक) के साथ बिुत िटकी से िटकी बाररश 
का एक दौर आने की संभावना िै। हदटली में अधिकतम तापमान 37°C से 39°C की सीमा में रिन ेकी सभंावना िै। हदटली में 
अधिकांश र्गिों पर अधिकतम तापमान सामान्य से काफी कम (-3.1°C से -5.0°C) रिेगा। दोपिर के समय सति पर िवा 
मुख्य रूप से उत्तर-पवूा हदशा से िलने की संभावना िै, श्र्सकी गछत 25 kmph तक पिुाँि सकती िै। शाम और रात के दौरान 
िवा की गछत घटकर 15 kmph तक िो र्ाएगी और यि दक्षक्षण-पूवा हदशा से िलेगी। 
13.05.2026: आसमान आंमशक रूप से बादल िाए रिन ेवाला रिेगा। सुबि के समय गरर्/बबर्ली और तजे़ िवाओं (गछत 30-
40 kmph, झोंकों के साथ 50 kmph तक) के साथ बिुत िटकी से िटकी बाररश की संभावना िै। हदटली में अधिकतम और 
न्यनूतम तापमान क्रमशः 37°C से 39°C और 26°C से 28°C के बीि रिने की संभावना िै। ज़्यादातर र्गिों पर न्यनूतम 
तापमान सामान्य से अधिक (1.5°C से 3.0°C) रिेगा, और हदटली में ज़्यादातर र्गिों पर अधिकतम तापमान सामान्य से 
काफी कम (-3.1°C से -5.0°C) रिेगा। सति पर िलने वाली मुख्य िवा दक्षक्षण-पवूा हदशा से आने की संभावना िै, श्र्सकी गछत 
सुबि के समय 25 kmph तक पिुाँि सकती िै। दोपिर के समय िवा की गछत दक्षक्षण-पश्चिम हदशा से 20 kmph से कम िो 
र्ाएगी। शाम और रात के समय िवा की गछत और कम िो र्ाएगी, और दक्षक्षण हदशा से 15 kmph तक पिुाँि र्ाएगी। 
14.05.2026: आसमान आंमशक रूप से बादल िाए रिेंगे। हदटली में अधिकतम और न्यनूतम तापमान क्रमशः 38°C से 40°C 
और 25°C से 27°C के बीि रिने की संभावना िै। ज़्यादातर र्गिों पर न्यनूतम तापमान सामान्य के करीब (-1.5°C से 
1.5°C) रिेगा, और हदटली में ज़्यादातर र्गिों पर अधिकतम तापमान सामान्य से काफी कम (-3.0°C से 5.0°C) रिेगा। सति 
पर िलने वाली मुख्य िवा दक्षक्षण-पूवा हदशा से आने की संभावना िै, श्र्सकी गछत सुबि के समय 20 kmph तक पिुाँि सकती 
िै। दोपिर के समय सति पर िलने वाली िवा की गछत उत्तर-पश्चिम हदशा से 20 kmph तक रिेगी। शाम और रात के समय 
िवा की गछत और कम िो र्ाएगी, और उत्तर-पवूा हदशा से 10 kmph तक पिुाँि र्ाएगी। 
15.05.2026: आसमान मुख्य रूप से साफ रिेगा। हदटली में अधिकतम और न्यनूतम तापमान क्रमशः 39°C से 41°C और 
26°C से 28°C के बीि रिने की संभावना िै। ज़्यादातर र्गिों पर न्यनूतम तापमान सामान्य से ज़्यादा (1.5°C से 3.0°C) 
रिेगा, और हदटली में अधिकतम तापमान सामान्य से कम (-1.5°C से -3.0°C) रिेगा। सति पर िलने वाली मुख्य िवा दक्षक्षण-
पूवा हदशा से आन ेकी संभावना िै, श्र्सकी गछत सुबि के समय 15 kmph तक पिुाँि सकती िै। दोपिर के समय सति पर िवा 
की गछत उत्तर-पश्चिम हदशा से 25 kmph तक रिेगी। शाम और रात के समय सति पर िवा की गछत कम िो र्ाएगी और 
उत्तर-पश्चिम हदशा से 15 kmph से भी कम िो र्ाएगी। 



 

 

बबजली कडकने/िेज़ हिाओं के साथ िफूान के कारण सभंाविि असर और सुझाए गए उपाय: 
•साविान रिें और एिछतयाती कदम उठाएाँ, िालााँकक तफूान/बबर्ली कडकने और तेज़ िवाओं (गछत 30–50 kmph) की संभावना 
िै, र्ो तूफान के दौरान अस्थायी रूप से 60 kmph तक पिुाँि सकती िै, और सति पर िूल भरी िवाएाँ िल सकती िैं। 
•पेडों की डामलयााँ टूट सकती िैं, सडक ककनारे लगे बड ेपेड र्ड से उखड सकत ेिैं, पेडों से सूखी डामलयााँ धगर सकती िैं, खडी 
फसलों को नकुसान पिुाँि सकता िै, डामलयााँ टूटने के कारण बबर्ली और सिंार लाइनों को िटका या ज़्यादा नकुसान पिुाँि 
सकता िै, तेज़ िवाओं के कारण कमज़ोर ढााँिों को आंमशक नकुसान पिुाँि सकता िै, और िटकी िीज़ें उड सकती िैं। 
•लोगों को सलाि दी र्ाती िै कक व ेमौसम पर नज़र रखें ताकक श्स्थछत बबगडने पर व ेसुरक्षक्षत र्गिों पर र्ान ेके मलए तयैार 
रिें; घर के अदंर रिें, णखडककयााँ और दरवाज़े बदं रखें, और अगर िो सके तो यात्रा करने से बिें; सुरक्षक्षत र्गिों पर पनाि लें; 
पेडों के नीि ेपनाि न लें, कंक्रीट के फशा पर न लेटें और कंक्रीट की दीवारों के सिारे न खड ेिों; बबर्ली/इलेकरॉछनक उपकरणों 
के प्लग छनकाल दें; पानी वाली र्गिों से तुरंत बािर छनकल आएाँ; और बबर्ली का संिालन करने वाली सभी िीज़ों से दरू रिें। 

नछटपटु आंिी-तूफान, बबजली धगरने, तजे हवाओ ंऔर ओलावशृ्ष्ट्ट की आशकंा के िलत ेसंभाववत प्रभाव और सुझाए गए उपाय: 

❖ 12 मई को र्म्मू-कचमीर-लद्दाख-धगलधगत-बाश्टटस्तान-मुज़फ़्फफराबाद और उत्तर प्रदेश में, 12 और 13 मई को हिमािल 
प्रदेश और उत्तराखंड में, 14 और 15 मई को उत्तरी आंतररक कनााटक में, तथा 15 मई को दक्षक्षणी आंतररक कनााटक में 
छिटपटु ओलावशृ्ष्ट्ट की संभावना िै। 

❖ 12 और 13 मई को जम्मू-कचमीर-लद्दाख-धगलधगत-बाश्ल्टस्तान-मुजफ्फरबाद में, 12 मई को िररयाणा और िांडीगढ़ में, 
13 मई को बबिार में, और 15 और 16 मई को झारखांड में आांिी (िवा की गतत 50-60 ककमी प्रतत घांटा और झोंके 70 
ककमी प्रतत घांटा तक पिुांिने की सांर्ावना िै। 

  संभाविि प्रभाि: 

➢ केल ेऔर पपीत ेके पेडों को मामूली से लकेर गंभीर नकुसान। 
➢ शाखाएाँ टूटन ेसे बबर्ली और संिार लाइनों को मामूली से लेकर गंभीर नकुसान। 
➢ ओलावशृ्ष्ट्ट से बागानों, बागवानी और खडी फसलों को नुकसान िो सकता िै। 
➢ खुले स्थानों पर ओलों से लोगों और मवमेशयों को िोट लग सकती िै। 
➢ तेर् िवाओं के कारण कमर्ोर ढााँिों को आंमशक नकुसान। 
➢ कच्िे मकानों/दीवारों और झोपडडयों को मामूली नुकसान। 

  सुझाए गए उपाय: 
➢ लोगों को सलाि दी र्ाती िै कक वे मौसम की श्स्थछत पर नर्र रखें और आवचयकतानुसार सुरक्षक्षत स्थानों पर र्ान े

के मलए तयैार रिें। 
➢ घर के अदंर रिें, णखडककयााँ और दरवार् ेबदं रखें और सभंव िो तो यात्रा करने से बिें। 
➢ सुरक्षक्षत आश्रय लें; पेडों के नीि ेशरण न लें। 
➢ कंक्रीट के फशा पर न लटेें और न िी कंक्रीट की दीवारों से टेक लगाकर खड ेिों। 
➢ बबर्ली/इलेकरॉछनक उपकरणों का प्लग छनकाल दें। 
➢ तुरंत पानी से बािर छनकल र्ाएाँ। 
➢ बबर्ली का सिंालन करने वाली सभी वस्तुओं से दरू रिें। 

 
 
 



 

 

भारी/ बहुि भारी वषाा के कारण संभाववत प्रभाव और सुझाए गए उपाय 
❖ अरुणािल प्रदेश में 13 से 18 तारीख के बीि, असम में 12 से 18 तारीख के बीि, नागालैंड, मणणपुर, ममर्ोरम और 

बत्रपुरा में 14 से 17 तारीख के बीि; अंडमान और छनकोबार द्वीप समूि में 12 से 18 तारीख के बीि और उप-हिमालयी 
पश्चिम बंगाल और मसश्ककम में 12 से 14 तारीख के बीि; तममलनाडु, पुडुिेरी और कराईकल में 12, 14 और 15 
तारीख को, केरल और मािे में 12 से 15 तारीख के बीि; दक्षक्षण आंतररक कनााटक में 15 और 16 मई को अलग-
अलग स्थानों पर भारी वर्ाा िोने की संभावना िै। इसके साथ िी, असम और मघेालय में 13 से 17 तारीख के बीि, 
अरुणािल प्रदेश में 17 और 18 तारीख को; तथा उप-हिमालयी पश्चिम बंगाल और मसश्ककम में 13 मई को अलग-
अलग स्थानों पर बिुत भारी वर्ाा िोने की संभावना िै। 

 
सांर्ाववत असर 

❖ सडकों पर स्थानीय स्तर पर बाढ़ आना, तनिल ेइलाकों में जलर्राव िोना और मुख्य रूप से शिरी इलाकों में अांडरपास 
का बांद िोना। 

❖ र्ारी बाररश के कारण कर्ी-कर्ी ववश्जबबललटी (दृचयता) में कमी आना। 
❖ सडकों पर जलर्राव के कारण बड ेशिरों में रैकफक में रुकावट आना, श्जससे यात्रा का समय बढ़ सकता िै। 
❖ कच्िी सडकों को थोडा-बिुत नुकसान पिुांिना। 
❖ कमजोर ढाांिों (इमारतों) को नुकसान पिुांिन ेकी सांर्ावना। 
❖ स्थानीय स्तर पर रू्स्खलन/कीिड खखसकने/जमीन िांसन ेकी घटनाएां। 
❖ कुछ इलाकों में जलर्राव के कारण बागवानी और खडी फसलों को नुकसान पिुांिना। 
❖ इसके कारण कुछ नदी-घाहटयों में नहदयों में बाढ़ आ सकती िै (नहदयों में बाढ़ की जानकारी के ललए कृपया CWC का 

वेब पेज देखें)। 
सुझाए गए कदम 

❖ अपनी मांश्जल के ललए तनकलने से पिले अपने रास्ते पर रैकफक जाम की श्स्थतत की जाांि कर लें। 
❖ इस सांबांि में जारी की गई ककसी र्ी रैकफक एडवाइजरी (सलाि) का पालन करें। 
❖ उन इलाकों में जाने से बिें जिाां अक्सर जलर्राव की समस्या िोती िै। 
❖ कमजोर ढाांिों (इमारतों) में रिने से बिें। 

 
ऊष्ण लहर की प्थथनि के कारण संभाविि प्रभाि और सुझाए गए उपाय: 

❖ पश्चिमी रार्स्थान में 12 से 16 मई के दौरान कुि र्गिों पर लू और कुि अलग-अलग इलाकों में भीर्ण ऊष्ट्ण लिर 
िलने की सभंावना िै; पवूी रार्स्थान और पश्चिमी मध्य प्रदेश में 12 से 18 मई के दौरान; ववदभा में 12 से 16 मई 
के दौरान; कोंकण और गोवा में 12 मई को; मध्य मिाराष्ट्र और गुर्रात राज्य में 12 से 14 मई के दौरान; और 
मराठवाडा में 12 से 15 मई के दौरान ऊष्ट्ण लिर िलन ेकी संभावना िै। इसके अलावा, पश्चिमी रार्स्थान के कुि 
अलग-अलग इलाकों में 17 और 18 मई को भीर्ण ऊष्ट्ण लिर िलने की संभावना िै। 

 
चेिािनी िाल ेक्षेत्र 

❖ तापमान अधिक रिने और लू से र्ुडी बीमाररयों के लक्षणों की संभावना उन लोगों में ज़्यादा िै, र्ो लंब ेसमय तक 
िूप में रित ेिैं या भारी शारीररक काम करते िैं। 

❖ कमज़ोर लोगों (र्ैस:े मशशु, बुज़ुगा और पुरानी बीमाररयों से पीडडत लोग) के मलए स्वास््य संबिंी गंभीर धितंाएाँ िो 
सकती िैं। 

❖ िूप में छनकलने से बिें – शरीर को ठंडा रखें। शरीर में पानी की कमी (डडिाइडे्रशन) न िोने दें। 



 

 

❖ पयााप्त मात्रा में पानी वपएाँ – भले िी आपको प्यास न लगी िो। 
❖ शरीर में पानी की कमी पूरी करने (िाइडे्रटेड रिने) के मलए ORS, या घर पर बन ेपये पदाथा र्ैस ेलस्सी, तोरानी 

(िावल का पानी), नींबू पानी, िाि आहद का सेवन करें। 
 

ओलावशृ्ष्ट्ट के संभाववत प्रभाव के ललए कृवष मौसम ववभाग की सलाह 
➢ जम्मू और कचमीर, हहमािल प्रदेश, उत्तराखंड और उत्तर प्रदेश में फलों के बागानों और सब्जी वगीय फसलों को ितत स े

बिाने के ललए िेलनटे या िेलकैप का उपयोग करें। 
➢ जलर्राव से बिने के ललए खेतों में उधित जल तनकासी सुतनश्चित करें। पररपक्व फलों की जल्द से जल्द तुडाई करें और 

कटाई के बाद उपज को सुरक्षित स्थानों पर रखें। 
भारी वषाा के संभाववत प्रभाव के ललए कृवष-मौसम संबिंी परामशा 

➢ अरुणािल प्रदेश में, िान, मक्का, अन्य खडी फसलों, सश्ब्जयों और बागों के खेतों में उधित जल तनकासी सुतनश्चित करें। 
कटी िुई पत्तागोर्ी, मटर, सरसों, देर से पकन ेवाले िान और आलू को सुरक्षित स्थानों पर रखें। 

➢ असम में, फसल के खेतों में जल जमाव से बिन ेिेत ुअततररक्त वषाभ जल की तनकासी करें। पकी िुई फसलों की कटाई को 
प्राथलमकता दें और उपज को ककसी सूखी और ढकी िुई जगि (गोदाम) पर सुरक्षित रख दें। लांबी फसलों (जैसे केला या 
गन्ना) और छोटे पौिों को बाांस की डांडडयों या खांर्ों से सिारा प्रदान करें। 

➢ मेघालय में, मक्का, अदरक, सश्ब्जयों और फलों के बागानों में जल जमाव से बिन ेिेतु अततररक्त वषाभ जल की तनकासी 
करें। फसलों को धगरने से बिान ेके ललए उन्िें बाांस या अन्य सिारे (स्टेककां ग) से बाांिें। 

➢ उप-हहमालयी पश्चिम बंगाल में, अदरक, टमाटर, मक्का, करेला और लाल लमिभ के खेतों में जल तनकासी की उधित व्यवस्था 
बनाए रखें। टमाटर और लाल लमिभ के पौिों को सिारा प्रदान करें। पररपक्व फसलों की कटाई जल्द स ेजल्द करें और उन्िें 
सुरक्षित, सूखे स्थानों पर रखें। नसभरी एवां नए पौिों को र्ारी बाररश से बिान ेके ललए आवरण का उपयोग करें। 

➢ अंडमान और ननकोबार में नाररयल के बागानों में उधित जल तनकासी सुतनश्चित करें और क्याररयों के आसपास पानी जमा 
िोने स ेरोकथाम करें। 

➢ केरल में केल,े नाररयल और अन्य सश्ब्जयों के ललए  जल तनकासी की उधित व्यवस्था करें। केले के पौिों को सिारा प्रदान 
करें। 

➢ तलमलनाडु में, उडद, िरी मूांग, गन्ना और अन्य सश्ब्जयों की खेती में जल सांिय को रोकने के ललए उधित जल तनकासी 
बनाए रखें। 
उच्ि तापमान/ऊष्ट्ण लहर  के संभाववत प्रभाव के ललए कृवष-मौसम संबंिी परामशा 

➢ राजस्िान में मूांग, लौकी, कद्द,ू लौकी, तोरी, खीरा, करेला, लर्ांडी, पालक और आम, आांवला, अनार, बेल और बरे जैसे यवुा 
फलदार पौिों में आवचयकतानुसार लसांिाई करें। 

➢ पश्चिमी मध्य प्रदेश में, मक्का, मूांग, उडद, मूांगफली और सश्ब्जयों की फसलों में आवचयकतानसुार िल्की लसांिाई करें। 
➢ गुजरात में सुबि या शाम के समय ग्वार, मूांगफली, मूांग, उडद तथा खीरा, तुरई, लौकी, ननेुआ और करेला जैसी सश्ब्जयों में 

िल्की एवां बार-बार लसांिाई करें। मूांगफली की फसल में फूल आने तथा पधेगांग अवस्था पर लसांिाई करें। सौराष्ट्र और कच्छ में 
शुष्ट्क मौसम के दौरान आम के बागों में उधित अांतराल पर िल्की लसांिाई करें। अधिक तापमान के कारण सब्जी फसलों में 
बार-बार लसांिाई करें, नसभरी एवां युवा पौिों को तजे िपू से बिाने के ललए 50%–75% िरे शेड नटे का उपयोग करें तथा 
सश्ब्जयों की तुडाई सुबि या शाम के समय करें। 

➢ महाराष्ट्र में सुबि या शाम के समय सश्ब्जयों और बागों में िल्की एवां बार-बार लसांिाई करें तथा फसलों की सांवेदनशील 
अवस्थाओां में लसांिाई की आववृत्त बढ़ाएां। कोंकण िेत्र में िीकू बागानों में 4–5 हदन के अांतराल पर लसांिाई करें। नवरोवपत बागों 
को गमी के तनाव से बिाने के ललए शेड नटे या ताड के पत्तों से अस्थायी छाया प्रदान करें। आम में स्पांजी ऊतक की समस्या 



 

 

से बिाव िेतु फलों की तुडाई सुबि जल्दी या देर शाम करें। मध्य महाराष्ट्र, ववदभा और मराठवाडा में गन्ना, ग्रीष्ट्मकालीन 
मूांगफली, सश्ब्जयों और बागों में आवचयकता अनुसार लसांिाई करें; सश्ब्जयों और बागों में जैववक या रू्से की मश्ल्िांग करें; 
केले के घौंद को पवत्तयों से ढकें ; तथा नवरोवपत केले के बागानों में शेड नटे का उपयोग करें। 
तूफान / तजे़ हवाओं के संभाववत प्रभाव के ललए कृवष-मौसम संबंिी परामशा 

➢ कटी िुई उपज को सुरक्षित स्थानों पर स्थानाांतररत करें या खेतों में उपज को ततरपाल की िादर से ढक दें। तजे सतिी 
िवाओां से ववस्थापन के जोखखम को कम करन ेके ललए कटी िुई फसलों को सुरक्षित रूप से बाांिें और ढक दें। 

➢ बागवानी फसलों, सश्ब्जयों और फलों के नए पौिों व फल देने वाले पौिों को तजे िवाओां के कारण धगरने से बिाने के ललए 
सिारा प्रदान करें। 

पशुपालन / कुक्कुट पालन / मत्स्य पालन 
➢ ओलावशृ्ष्ट्ट/ र्ारी वषाभ के दौरान पशुओां को शेड के अांदर रखें और उन्िें सांतलुलत आिार दें।  
➢ िारे और पशु आिार को खराब िोने से बिान ेके ललए सुरक्षित स्थान पर रखें। 
➢ तालाबों के िारों ओर जाली सहित उधित तनकास की व्यवस्था करें ताकक अधिक जल र्राव की श्स्थतत में मछललयाां बािर 

न तनकलें। 
 
ककंवदंनतयााँ और संक्षिप्त रूप: 
भारी बाररश: 64.5-115.5mm; बिुत र्ारी बाररश: 115.6-204.4mm; अत्यधिक र्ारी बाररश: >204.4mm. 
Obsy: वेिशाला; स्विाललत मौसम स्टेशन; ARG: स्विाललत वषाभ गेज; dist: श्जला: NH: राष्ट्रीय राजमागभ; KVK: कृवष ववज्ञान 
कें द्र; DVC: दामोदर घाटी तनगम; PTO: अांशकाललक कायाभलय, Aero: िवाई अड्डा, IAF: र्ारतीय वायु सेना। 
मौसम ववज्ञान उप-मंडलों का िेत्रवार वगीकरण: 
• उत्तर-पश्चिम र्ारत: पश्चिमी हिमालयी िेत्र (जम्मू-कचमीर-लद्दाख-धगलधगत-बाश्ल्टस्तान-मुज़फ़्फ़राबाद, हिमािल प्रदेश और 
उत्तराखांड); पांजाब, िररयाणा-िांडीगढ़-हदल्ली; पश्चिमी उत्तर प्रदेश, पवूी उत्तर प्रदेश, पश्चिमी राजस्थान और पूवी राजस्थान। 
• मध्य र्ारत: पश्चिमी मध्य प्रदेश, पवूी मध्य प्रदेश, ववदर्भ और छत्तीसगढ़। 
• पवूी र्ारत: बबिार, झारखांड, उप-हिमालयी पश्चिम बांगाल और लसश्क्कम; गांगा पश्चिम बांगाल, ओडडशा और अांडमान और 
तनकोबार द्वीप समूि। 
• पूवोत्तर र्ारत: अरुणािल प्रदेश, असम और मघेालय और नागालैंड, मखणपुर, लमजोरम और बत्रपुरा। 
• पश्चिमी र्ारत: गुजरात िते्र, सौराष्ट्र और कच्छ, कोंकण और गोवा, मध्य मिाराष्ट्र और मराठवाडा। 
• दक्षिण र्ारत: तटीय आांध्र प्रदेश और यनम, तेलांगाना, रायलसीमा, तटीय कनाभटक, उत्तरी आांतररक कनाभटक, दक्षिणी आांतररक 
कनाभटक, केरल और मािे, तलमलनाडु, पुडुिेरी और कराईकल और लिद्वीप। 



 

 

 
 



 

 

 

 


